
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SH
O

TO
KA

N Stilrichtungslehrgänge 

Samstag, 18. April 2026 
14:00-16:00 Uhr | Lemgo 

Thema: 

26 Shotokan Kata 

Leitung 
Alexander Kröger 6. Dan 

Ort 
Sporthalle der Karla-Raveh Gesamtschule  

Vogelsang 31, 32567 Lemgo 
Ausrichter 

Dojo Lemgo-Lippe (www.dojo-lemgo-lippe.com) 

Samstag, 25. April 2026 
14:00-16:00 Uhr | Bünde 

Thema: 

Kata Unsu 

Leitung  
Stefan Krause 7. Dan 

Ort  
BTW-Gymnastikhalle 

Zum Freibad 21, 32257 Bünde 
Ausrichter 

BTW Bünde (www.btw-karate.de) 

www.karate.nrw 

Teilnahme: ab Braungurt bzw. nach Vereinbarung ▪  
LG-Gebühr: kostenlos ▪ Anmeldung: nicht erforderlich, einfach 

vorbeikommen und mitmachen ▪  

Veranstalter: Stilrichtung Shotokan im  
Karate-Dachverband Nordrhein-Westfalen e.V. (KDNW) 


